Un atelier pour marcher dans les pas des non-voyants

Pas facile avec les yeux bandés

Le musée de 'homme et de la forét
Carnuta, en partenariat avec I'asso-
ciation Eclipse Voir Autrement et I'of-
fice national des foréts a organisé,
vendredi aprés-midi, au chéne Dési-
ré, en forét de Bercé, une animation
qui avait pour but de se mettre dans
les conditions d’un non-voyant.

Les yeux bandés et guidés par des
non-voyants, une vingtaine de parti-
cipants ont suivi des ateliers portant
sur l'ouie, I'odorat, le toucher et le
go(t. Odeur des champignons, pi-
quant des enveloppes de chataigne,
écorce lisse du marron... Tout a été

passé en revue.

« Toucher dans ces conditions
nous donne d’autres sensations »,
témoigne Hervé, un des participants.

« Ce sont nos mains qui sont
nos yeux », confirme Maryline, non-
voyante. Sandrine, actuellement en
en stage de relaxologie, confie que
« pour moi c’est sensationnel. C’est
un peu stressant de mettre un pas

“devant l'autre, il y a une certaine

appréhension. Toujours la peur de
tomber. Mais au fil des ateliers, cela
va mieux. »



